PROFESSIONS DE SANTE ¢ ERGOMOTRICITE EN GERIATRIE

SUPPORT PEDAGOGIQUE* POUR ANIMATEURS/TRICES :

ABREGE DE LA METHODE ERGOMOTRICITE EN GERIATRIE
METHODE P.DOTTE

T LAbrégé, d’utilisation tres pratique, reprend les bases
ABREGE d’Education Gestuelle Spécifique de la Méthode

de la Ergomotricité en gériatrie, mais aussi les Applications Cliniques
METHODE relatives aux procédés les plus fréquemment rencontrés

ERGOMOTRICITE au cours des actes de soins.

en GERIATRIE Les notes complémentaires permettent d’avoir des indications
sur les précautions, les aides manuelles et techniques ...

/s ND Grace aux planches illustrées , I'utilisation de ce référentiel
~ permettra de transposer dans le quotidien des gestes

qui s"appuieront sur de réels principes d’ergomotricité.
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Recul assis par dandinement
Exercice d'étude

Recul assis par rétropulsion
Exercice d'étude
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Appul manuel sur accoudol
Banquette et poussalr contre
QBnou rapproché : colds engagé.

Recul assis aidé,
latéralement
Recul assis aidé,

avec drap,
2 soignants face & face
2 soignants

Recul assls, contrélé,
Recul assis, contrlé,
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Décollement du dos. delalaPA..

* Support vendu par lot de 5 uniquement pour sessions internes (nous consulter pour devis)
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